
OSTEOPATHE & PREPARATEUR PHYSIQUE 

Diplômes 

- 2026/27 (en cours) : D.U. Prophylaxie et Réathlétisation du Sportif - IFEPSA - 
Université Catholique de l’Ouest


- 2026: Licence 3 STAPS - Entraînement Sportif, spécialité rugby, Préparation 
Physique - Université Paris Cité


- 2015 : D.I.U. Urgences et soins de terrain en milieu sportif - Université de 
Bordeaux UFR II 


- 2015 : Diplôme d’Ostéopathe, inscrit au RNCP 7, grade Master II - C.E.E.S.O. 
Paris,


Mémoire de fin d’étude: Intégration des Ostéopathes au sein du Rugby 
Professionnel Français (Top 14) - Questionnaire sur la saison 2014 - 2015


Expériences Professionnelles & Sportives 

- Juin 2016 à Aujourd’hui : Cabinet libéral Montreuil-sous-Bois, 


- Saisons 2025/26 - 2026/27 : Ostéopathe & soigneur terrain, club A.C.Bobigny 
Rugby, section féminine, Elite 1, managers Clémence Gueucier, Renaud Torri


- Saison 2026/27 : Membre de la Commission Médicale du District de foot-ball du 
Val de Marne


- Juillet - Août 2024 : Jeux Olympiques et Jeux Paralympiques Paris 2024, 
Ostéopathe sur la polyclinique du village olympique de Saint-Denis, collaboration 
avec Lorenzo Martinez


- Années 2017 - 2018 - 2019 : Ostéopathe bénévole sur le tournoi de Paris Sevens 
(rugby à 7)


- Saisons 2016/17 - 2017/18 : Ostéopathe & soigneur terrain, club Stade Pontellois 
section rugby, niveau fédéral, entraineur Benoit Larousse


Cléo 
Courrent 

cleo.courrent@yahoo.fr 
06.78.10.21.25 

PRO : 70 Rue du         
Capitaine Dreyfus 
93100 Montreuil 

ACTIVITES: 
Basket-ball pratiqué > 15ans 

niveau régional,


Rugby joueuse universitaire & 
Arbitre territoriale, Comité d’Ile 
de France, saisons 2010/11, 

2011/12, 2012/2013. 


Equitation classique (6ème 
galop) et horse-ball


Tennis loisir


Randonnée, back-packing.


mailto:cleo.courrent@yahoo.fr


OSTEOPATHE & PREPARATEUR PHYSIQUE 

Expériences Professionnelles & Recherche  

- Septembre 2022 à juin 2026 : Enseignante pratique titulaire C.E.E.S.O. Paris (50h 
annuelles)


- Janvier 2020 à Janvier 2023 : Construction & lancement d’un projet de 
recherche, avec D. Maryan Cavicchi gastro-entérologue, Clinique de Paris-Bercy,  

OSTEOMIC : INTERET DE LA PRISE EN CHARGE OSTEOPATHIQUE CHEZ LES 
PATIENTS ATTEINTS DE RECTOCOLITE HEMORRAGIQUE EN PHASE DE 
REMISSION. 

- Avril 2017 - Avril 2019 : Ostéopathe à la Clinique de Paris-Bercy, IONA, Prise en 
charge des patients en chirurgie bariatrique pré et post-opératoire, mise en place 
de suivis à long terme et éducation thérapeutique du patient


Formations continues  

- 2025 : « Prise en charge bio-psycho-sociale des douleurs neuropathiques et 
neuropathies du membre supérieur. » Laurent FABRE, D.O, Anaïs ROT D.O.


- 2024 : « Le crâne autrement », Marco GABUTTI, D.O.  


- 2023 : « Neurosciences de la douleur - Prise en charge des nerfs périphériques ou 
pas? Cruralgies, sciatalgies en thérapies manuelles. », Laurent FABRE, D.O, Anaïs 
ROT D.O.


- 2022 : OSTEONAT « ‘Défauts’ Posturaux en ostéopathie : Approches 
ostéopathiques », J.M. BRIAND D.O., T. LEBOURSIER D.O.


- 2018 : Formation d’Education Thérapeutique du Patient certifiante niveau 1


- 2017 : OSTEONAT « Abord Ostéopathique de la Périnatalité », J.M. BRIAND D.O., 
T. LEBOURSIER D.O., M. BARROT, D.O. - A. BENOIT, Pédiatre
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